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PROPUESTA DE CURSO PARA NINOS DE 6 ANOS

LIC. MYRIAM KARINA CERVANTES CAZARES

INTRODUCCION
La musica siempre ha sido un factor impartante
en nuestro desarrollo humano, estd presente
como parte de nuestro vivir diario, como una forma de
expresion y como un sensibilizador. Por medio de la
musica aprendemos no sblo cualidades musicales,
sino también habilidades gue nos serviran para
nuestra formacién general. Dichas habilidades
pueden ser de lenguaje, motriz, de expresién, de
creafividad, entre otras. Es por eso que hay en dia, la
educacion musical en el nino es muy valiosa y entre
mas temprano sea el acercamiento a la musica, mas
habilidades se podrandesarrollar.

Una buena educacion musical beneficiara al nifio en
diversos ambitos como la socializacidn,
concentracion, sentido matematico, coordinacidn,
autonomia, entre otros. Al referirnos a una buena
educacion no es acerca de que el nifo aprenda a leer
notas solamente o que domine un instrumento, sino
mas bien que el nifo adquiera herramientas por
medio de la misica que le serviran para un desarrollo
integral. Estas herramientas son adquiridas a través
de algunos de los ambitos que abarca la musica como
son: el ritmo, la melodia, el canto y la ejecucion, que
serdan abordados con la audicion como punto de
entrada para iniciar al nifio en la musica y el ambito
50N0ro.

La iniciacion musical en el nifno de é anos, asi como el
acercarlo a su entorno y a la audicion activa es en
beneficio de su formacidn integral, ya que cuanto
mayor sea el desarrollo auditivo de una persona,
mejores- seran sus habilidades comunicativas y
receptivas, tanto musicales como extramusicales.

El presente proyecto planea incidir sobre una
educacion integral en el nifio, donde por medio de la
educacion musical, se desarrolle en el aspecto
intelectual, fisico, emocional y espiritual, a traves de
la autoexpresionyla creacion artistica.
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Asi mismo, se busca a través de la audicion el
potenciar la expresion, la creatividad y la memoria.De
igual manera, el presente trabajo estd dirigido a
educadores musicales que desean tener
herramientas para trabajar diversos aspectos por
medio de la audicion.

OBJETIVO GENERAL

Iniciar al nifio de & anaos, sin previos conocimientos
musicales, en el desarrollo de la audicion musical
activa para una mejor apreciacion y expresion
musical, asi como introducirlo al lenguaje musical y
acercarlo a su entorna sonoro por medio de vivencias
y experiencias, donde también pueda explorar su
creatividad musical.

Asimismo se busca por medio de la audicion abarcar
distintos ambitos de la musica como son el canto, el
ritmo, la melodiz y la ejecucion en el nific para
beneficio de unaformacion integral en este.

De igual manera, a través de las presentes Unidades
Tematicas, se pretende inducir al nific en la
exploracion de su entorno sonoro, asi como la
expresion ya sea corporal, instrumental o vocal y a
unaapreciacion hacia la masica.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Desarrollar la capacidad en el alumno hacia la
percepcidn y apreciacidon de la audicidon mediante
ejercicios que busguen el descubrir, explorar y
experimentar las posibilidades expresivas de
materiales, sonidosy movimientos.

Promover la audicion activa, en la que el alumno
vivencie y protagonice, de diversas maneras, cadauna
de las audiciones.

Despertar en el nific el interés por su entorno sonoro
como punto de entrada e incitarlo a que explore con
estle,
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El presente trabajo consta de 4 Unidades Tematicas,
divididas en tres sesiones, dando como resultada 12
sesiones de 45 minutos. Cada Unidad tiene una
tematica a trabajar en las tres sesionesy a su vez en
cadasesion se trabajara un ambito que es:

Armbito ritmica - Ambito melédico - Ambito instrumental/vocal.

Alo largo de la sesion se estaran abordando distintos
momentosen la clase que son:

Momento de Audicién: En este momento
predominara el introducir al alumno a la Unidad
tematicq de esa sesién por medio de la audicion de
distintes medios.

= Momento de Apreciacion: Una vez que se ha hecho
una audicion, se hace la reflexidn de lo que se escucho
ydeltema que se estaabordando.

» Momento de Interpretacion: El alumno con ayuda
de la maestra o maestro busca y explora por
diferentes medios de interpretar el tema que se esta
viendo.

Momento de Creacion: Después de haber
escuchado, reflexionado y explorado, el alumno
puede buscar diversas formas de expresar lo
aprendidoen la clase.

Para el educador musical es importante conocer
cuales son los objetivos de cada sesidn y de cada
momento, es por eso que en cada planeacion de
sesién, podran observar las competencias a
desarrollar en el nino, las actividades sugeridas para
llegar a ese objetivo, asi como los recursos que se
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pueden llegar a requerir y el tiempo aproximado que
se le puede llegar a2 dedicar a cada momento. Por
altimo en la planeaciéon podran ver algunas
recomendaciones para los maestros, que aunque no
son de aspecto obligatorio, si ayudaran en gue las
actividades y los objetivos se cumplan de la mejor
manera.

Cabe mencionar que las actividades que estadn en
cada sesion, son actividades que se pueden modificar
por el maestro, siempre y cuando se llegue a un
objetiva. De igual manera el maestro puede llegar a
cambiar los momentos de la sesion si esto ayuda a
que la clase se aproveche de mejor manera. Para este
trabsjo, la evaluacién es aplicada en cada sesion,
dando al final una evaluacién sumativa de todas las
sesiones.

UNIDADL.
“Mientorno sonoro”. Sesion 1. Ambito ritmico.

Audicion: Comenzar la audicion activa en el nifio [10
min. ).

Desplazamiento en el salon con el pulsa del tambor.

Se agregara el estar inmovil cuando haya silencio y en
movimiento cuando se escuche el tambor para
después hacer la reflexion de lo que es sonido vy
silencio.

Apreciacion: Comprension de las cualidades del
sonido [10 min.].

.Se escucharan distintos sonidos conocidos para

después analizar cuales fueron las diferencias entre
estos, enfocdndose mayormente en la duracién y la
intensidad.

Interpretacion: Desarrollar la expresién corporal y
musical (10min.].

Con la ayuda del maestro, los alumnos haran distintos
sonidos segun la cualidad que se les pida. Se agregaran
los movimientos y la interpretacién con un
instrumento.

Creacion: Discriminar sonidos conocidos y nuevas y
comenzara graficar loque escucha [10 min.).

Los alumnos buscaran sonidos segln la cualidad que
se les diga. Se buscard de manera sencilla graficar los
sonidos segun su cualidad.

Material: Tambor o un instrumento de percusion, audio
de sonidos ambientales, cartulina y colores para la
grafia.
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Unidad|.
“Mientarne sonoro”. Sesion 2. Ambito melédico.

Audicidn: Iniciar la audicidn del entorno sonoro del
nino (10 min.].

Clase en un lugar externo al salon, donde se haran
anotacionesde los sonidos que se escuchanalrededor.
Reflexion de lo que se escuché y delentorno.

* El lugar debe ser no muy ruidoso pero si con sonidos
comunes,

Apreciacion: Lograr una clasificacién de los sonidos
conocidos enlaclase (10 min.).

Organizacion de los sonidos reunidos por todos, por su
volumen, altura e intensidad.

* La maestra o maestro puede dar un ejemplo para
después seruna guiaen los alumnos.

Interpretacion: Explorar la interpretacion vocal con
sonidos delenterne (10 min.).

Interpretacion de los sonidos segun su organizacion,
de manera grupal e individual.

* Interpretacion con lavoz.

Creacion: Iniciary desarrollar la creatividad (10 min.).
Creacion de sonidos segln escenas gue la maestra o
maestro sefale.

* La maestra o maestro se puede ayudar de laminas
segun la escena.

Materisl: Papel y lapiz para anotaciones, papel
cartulina para organizacién de los sonidos, flashcards
de escenas.

UNIDADI.
“Mi entorno senoro”
vocal,

. Sesion 3. Ambito instrumental /

Audicion: Escuchar y reflexionar los diferentes y
conocidos sonidos de lavida eotidiana [10 min.].
Escuchar sonidos cotidianos [ejemplo; licuadora,
carro, etc.] y reflexionar acerca de como se escuchany
sipuedenllegarasermusica.

* Los sonidos debende sercercanos al alumno.

Apreciacion: Analizar el origen de los sonidos del
entornoy sus diversas clasificaciones (10 min.).
Analizar en donde se pueden descubrir estos sonidoes.
Reflexionar acerca de la cualidad de los sonidos, de
cual fue suvolumen, sltura, ete.
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* La maestra o maestro propondra un tipo de

clasificacion.

Interpretacion: Desarrollar la interpretacion (10 min.).
De manera vocal, interpretacion de los abjetos
escuchados e interpretacion de mas sonidos de la vida
cotidiana.

Creacién: Desarrollar la creatividad [10 min.].
Proporcionar objetos cotidianos y el alumno busca
como hacer diferentes sonidos con este objeto, para
después hacer una creacion musical con los distintos
sanidosdel objeto.

* Es recomendable que la creacion musical sea algo
sencillo.donde lo que se atienda es un orden en los
sonidas.

Material: Audio de sonidos cotidianas, diversos objetos
para cada alumno.

UNIDADII.

“Mi cuerpo musical”. Sesion 4. Ambito ritmico.
Audicion: Conocer el concepto-de pulso y la relacién
con la musica (10 min.).

Escucharlas pulsaciones del corazon, reflexion acerca
de como trabaja este pulso y cémo trabaja nuestro
cuerpo,

* Momento para reflexionar acerca de como el cuerpo
puede hacer misica.

Apreciacion: Interiorizar el pulso (10 min.).

Caminar con una pulsacion dada por la maestra 6
maestro, agregar el silencio y diferentes pulsaciones.
Por ultimo agregar diferente intensidad en el caminar.
* Después de caminar la pulsacion se puede hacer con
una sola parte del cuerpo como el pie para que no se
canse el alumno. La pulsacion puede ser con un
instrumento de percusion.,

lnter‘pr’etacmn Explorar la expr‘esmn corporal (10
min.J.

Interpretacioan del pulso corporalmente, buscar
diferentes maneras de hacer la pulsacidén
corporalmente y también los diferentes sonidos que el
cuerpo puede hacer.

* La maestra puede dar algunos e emplos para gue los
alumnos hagan despues la indagacién.

Creacion: Desarrollar la creatividad musical con los
sonidos corporales [10 min.).
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De maneraindividual o en equipos se crearan diversos
sonidos con el cuerpe, se hara una creacion musical
conestossonidos.

* Al terminar la actividad es recomendable una
reflexion de loque sevioen la clase.

Material: Cartulina para escribir las reflexiones del
grupo.

UNIDAD .
“Micuerpo musical”. Sesion 5. Ambito melddico.

Audicion: Despertar el interés por la musica con
sonidos corporales (10 min.).

Audicion de unvidea de interpretacion vocal. Reflexion
acerca de los sonides que podemos hacer con nuestra
voz ycomo los podemaos hacer.

Apreciacion: Apreciar la voz humana y su
funcionamiento (10 min.J.
Reflexian y analisis del funcionamiento de la voz, de su
carrecta utilizacion al cantar y los sonidos que
podemos hacer con ella.

Interpretacion: Explorar la voz humana y los
diferentes sonidos que ésta puede producir (10 min.).
Explorar la voz, haciendo de manera individual un
sonido para la imitacion de los demas. Buscar y
explorar la manera de hacer la grafia sencilla de los
sonidas.

Creacion: Lograr hacer una secuenciacién de los
sonidos trabajados [10 min.).

Haceruna secuencia sencilla en equipo de los sonidos
obtenidos por la voz, la secuencia es de manera libre.
Material: Yideo de interpretacion vocal, hojas para
anotar grafias individuales, cartulina para cada equipo
parala secuencia.

UNIDAD 1.
“Micuerpo musical”. Sesion 6. Ambitoinstrumental/
vacal.

Audicion: Integrar lo ya visto en clases anteriores (10
min.J.

Por medio de saludos, rimas y canciones los alumnos
integraran sonidos corporales yvocales vistos.

Apreciacion: Escuchar y discriminar sonidos
corporalesyvocales [10 min.).
Se recordaran las actividades vistas en esta Unidad
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para hacer una reflexion de como hicimos musica con
nuestro cuerpo.

Interpretacion: Discriminacion y organizacion de
sonidas (10 min.].

En equipos, los alumnos buscaran y organizaran
sonidos corporales ovocalesy los interpretaran.

Creacion: El alumno logra plasmar los sonidos en
graflas sencillas [10 min.].

Se creard una partitura® de los sonidos que
escogieron yorganizaron los equipos.

* Una manera sencilla puede ser con grafia simple o
los dibujos organizados de los sonidos.

Material: Cartulina para cada equipo.

UNIDAD HI. .
“Musica del mundo”. Sesidn 8. Ambito melédico.

Audicion: Explorar misica no familiar en el nifio (10
min.J.

El maestro proporcionara audios de diversos pafses,
después de escuchar cada audio, analizaran de donde
creen que proviene la pieza.

Apreciacion: Lograr la apreciacién de musica de
distintas culturas (10 min ).

El maestro platicara el proceder de las piezas que
escucharon, se analizard y reflexionard en como
escucharon las piezas, de los distintos instrumentos y
formas de hacer musica.

* El maestro puede ayudarse con laminas.

Interpretacion: Familiarizarse con la musica de otras
culturas [10 min.].

Se escogera una de las piezas para acompanarla con
instrumentos conocidos por los ninosy se le agregara
una letra conocidaa lamelodia.

*De preferencia una pieza sencillay melodica.

Creacion: Desarrollar la grafia musical en el nino (10
min.).

Los alumnos buscaran la manera de escribir los
arreglos que hicieron ala pieza.

Material: Audio de musica de diversos paises,
instrurmentos de percusion sencilla para cada
alumno, cartulina para cada equipo.
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UNIDAD [H.

"Miscica del mundo”. Sesign 9. Amhbito

instrumental/vocat.

Audicion: Exploracion de musica de otras culturas (10
min.).
Observacidnde unvideo acerca de una batucada.

Apreciacion: Conocimiento de musica de distintas
culturas [10min.].

Se hara una reflexion de como fue la muisica que
vieron y escucharon, de como eran los instrumentos y
la forma de tocarlos asi como su crganizacién. EL
maestro proporcionara algunos instrumentos propios
de la batucada para la exploracion del grupo.

Interpretacion: Exploracion de distintas formas de
producirel sonide en uninstrumento (1D min.).

Se buscara la forma de interpretar los instrumentos y
de coma hacer un pequeno conjunto.

Creacion: Desarrollar la expresion grafica en el nifio,
asfcomo la organizacion de los senidos [10 min.).

Los alumnes en equipos crearan una grafia para los
instrumentos para después interpretarlos ydirigirlos.
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Material: Video de batucada, instrumentos de
percusién de una batucada, cartulina para grafia.

CONCLUSIONES

Elprincipal aporte del proyecto es el adentraralanina
y el nifo a una educacidn musical por medio de la
audicion activa y abordando los diversos ambitos
musicales como son el ritmo, la melodia y la creacion
vocale instrumental.

Seguros de que una buena educacion incide sobre la
formacian integral de la nifia y el nifio, los resultados
de esta propuesta se verén reflejados en el ambito
musical asi como en lo extramusical, esto a través de
un desarrollo de la creatividad, el despertar de su
sensibilidad asi como la ampliacion de la capacidad
expresivaycomunicativa.

Estoy segura gue este material sera una buena
herramienta para la maestra o maestro, que ayudara
en la educacion auditiva de los nifios y asi mismo sera
de beneficio para alumnos futures en la educacion
musical porque posee las bases para una ensefanza
auditiva activa.
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