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LIG. VERONICA LIZZETH VELAZQUEZ GAYOSSO

ntroduccion

Entre los 3 y 6 anos de edad, 10s ninos experimentan un desarrollo extraordinario de sus habilidades y
motivaciones, las vivencias que adquieren en la educacion preescolar son muy significativas para su
crecimiento integral y tienen una gran trascendencia en su futuro. Los nifios en esta edad siempre estan
dispuestos a expresarse musicalmente de manera esponianea, por ello esimportante que dentro de esta
etapa de su educacion cuenten con una clase de musica que favorezca esta necesidad de expresion.

En mi experiencia, he podido darme cuenta que existe una notoria escasez de maestros de musica en
los jardines de nifnos y gue la mayoria de los educadores de preescolar no estan capacitados para poder
impartir una clase de musica a sus alumnos. En base a esta necesidad, surge la idea de disefnar un curso
para maestras y maestros de jardines de ninos del sector publico en el area metropolitana que deseen
orientar sus conocimientos y habilidades hacia el ambito musical y puedan implementario en €l salon de
clases.

Involucraremos a los educadores de preescolar en el maravilloso mundo de la mlsica por medio de
canciones, juegos, cuentos y dinamicas, también veremos la forma en que brinda innumerables beneficios
alainteligenciay como colaboraen el desarrollo de las habilidades de los ninos.

Esta propuesta de curso, ademas de enriquecer el repertorio de actividades musicales ya existente, es
untrabajo final para el tramite de titulacion de la carrera de Licenciado en Musica y Educacion Musical.

Objetivo general

El objetivo de mi propuesta es sensibilizar a los educadores por medio del oido y actividades musicales
dindmicas hacia la conciencia sonora, que puedan descubrir las cualidades del sonido con la finalidad de
desarrollar la capacidad de elaborar una clase de iniciacion musical de calidad para los alumnos de nivel
preescolar.

Esta propuesta es un complemento o herramienta para el trabajo de los docentes, busca ampliar el
repertorio y conocimiento de los maestros interesados en la docencia musical.

Obijetivos especificos
Orientar a las maestras y maestros de preescolar con actividades y dinamicas
musicales para que dentro de la clase puedan trabajar en los nifos su
coordinacion, equilibrio, concentracion, memoria, sentido del ritmo,
lenguaje, autoestima, seguridad y el gusto porla musica.

Desarrollar la audicion y percepcion del maestro(a) mediante
actividades en las que descubra, explore y experimente las
posibilidades expresivas de materiales, movimientos y
sonidos para poder asi iniciar a los ninos en el ambito
sonoro.

Conocer, explorar y experimentar las cualidades de la
musica a través de instrumentos musicales, juegos y
canciones, para que pueda distinguirlas e interpretarlas
enun determinado repertorio de canciones.
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Compartir ideas, canciones y material didactico por medio del intercambio de experiencias para adquirir
un nuevo repertorio musical que enriquecera la ensefanza de nuestros alumnos.

Ser capaz de guiar con claridad una clase de musica a través de la elaboracion de actividades
especificas en una determinada area musical, para lograr una programacion de contenidos en base a
las necesidades del grupo y posibilidades individuales de cada maestro.

Mi propuesta comprende 7 Unidades Didacticas conformadas por dos Sesiones cada una, sumando un
total de 14 Sesiones, con una duracién de 90 minutos cada una.

UNIDAD DIDACTICA 1
Timbre y actividades musicales afines
Sesiones 1y 2

Competencias

+Distinguir un sonido por medio de la concentra-
cién y audicion para poder discriminarlo entre
otros.

*Crear actividades musicales dinamicas y
divertidas que permitan el trabajo de esta unidad.

*Realizar cotidiafonos valiendose de material
reciclable para poderlos usar en clase.

*Aprender canciones que incluyan distintos
timbres para poder trabajar esta cualidad del
sonido.

Sesion 1. {Qué suena?

1. Bienveniday preambulo.

Presentacion de maestro(a) y companeros(as).

Conocer las expectativas de los alumnos con
respecto al curso. Realizar una lectura alusiva a la
educacion musical. Material: lectura “La educa-
cion musical: algoimprescindible”. 20 min.

2. Salir al patio o a algin lugar abierto para
escuchar los sonidos que la naturaleza por si
misma nos proporciona. (Timbre).

Los alumnos deberan llevar una libreta en la que
puedan hacer anotaciones de todo Io que escu-
chen a su alrededor, al regresar al salon comparti-
ran los sonidos escuchados y sus caracteristicas.
Material: libreta, lapiz. 15 min.

3. Experimentar con diferentes instrumentos
musicales.

Cada alumno(a) elegira un instrumento, buscara
la manera de producir sonidos y escuchara con
atencion para poder hacer una descripcion de lo
escuchado.

Material: instrumentos musicales: tambor,
claves, maracas, guliro, campana, crotalos,
triangulo, xiléfono. 20 min.
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4. Escuchar con los ojos cerrados diferentes
voces humanas.

A manera de juego, los alumnos escucharén
diferentes tipos de voces. Después comentardn
sobre las voces escuchadas y las caracteristicas
gue las distinguen. 15 min.

5. Cancion “La granja de miabuelo”.

Los alumnos aprenderan la cancion en donde se
utilizara el timbre de diferentes animales de la
granja (onomatopeyas), podran elegir un instru-
mento musical para acompanar mientras cantan.
15 min.

6.Cierre.

Los alumnos comentaran sobre |o realizado en
esta sesion, despejaran dudas y compartiran la
experiencia vivida con las actividades. Material:
libreta, Iapiz. 5 min.

Sesion 2. Construyendo sonidos

1. Crear actividades o juegos musicales referen-
tes altimbre. (Enequipos de 5 personas).

Los alumnos podran valerse de material recicla-
ble y tomar ideas de juegos ya existentes, deberan
verse involucrados diferentes estimulos sonoros.

Material: cartulina, hojas de papel, colores, plas-
tilina, estambre, etc., material reciclable, instru-
mentos musicales y estimulos sonoros. 20 min.

2. Compartir las ideas realizadas con sus
companeros.

Llevaran a cabo las actividades o juegos realiza-
dos con los demas equipos, después realizaran
mejoras o cambios segun hayan sido necesarios.
Podran asignarle un nombre a su juego y registra-
ran en su libreta las ideas intercambiadas.
Material: libretay lapiz. 15 min.

3. Elaborar instrumentos musicales con material
reciclable (en equipos de 5 personas).
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Tomando en cuenta la produccion sonora de
cada uno de ellos, podran valerse de material
reciclable y tomar ideas de instrumentos ya
existentes. Material: cartdn, cajas, tubos pvc, latas,
vasos, estambre, aluminio, ganchos, bolsas,
pelotas, etc. 20 min.

4. Compartir las ideas realizadas con sus
comparneros.

Explicaran a los demas equipos en que se
basaron para sus creaciones. Podran hacer
mejoras en base a los comentarios y sugerencias
delos comparieros. Material: Iapiz y libreta. 15 min.

5. Cancién “Instrumentos”.

Los alumnos aprenderan la cancion en donde se
utilizard el timbre de diferentes instrumentos,
todos deberan tener un tambor, pandero, par de
maracas, triangulo, cascabel, par de claves,
crétalos y xilofono, 15 min.

6. Cierre.

Los alumnos comentaran sobre lo realizado en
esta sesion, despejaran dudas y compartiran la
experiencia vivida con las actividades. Material:
libretay lapiz. 5 min,

UNIDAD DIDACTICA 2
Altura y actividades musicales afines
Sesiones 3y 4

Competencias

*Distinguir un sonido por medio de la concentra-
cion y audicion para poder discriminar distintas
alturas.

*Crear actividades musicales dinamicas vy
divertidas gue permitan el trabajo de esta unidad.

*Aprender canciones que incluyan distintas
alturas para poder trabajar esta cualidad del
sonido.

Lograr la entonacién a través de ejercicios de
respiracion y vocalizacion, para poder afinar las
melodias que se incluyen en estasesion.

Sesion 3. Sube y baja
1. Respiracidny vocalizacion.
Con ayuda del maestro(a), los alumnos realiza-
ran ejercicios de respiracion y vocalizacion. 15 min.
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2. Escuchary comparar melodias (grave-agudo).

Escucharan con atencién la musica, al finalizar
discutiran con sus companeros para discriminar
las caracteristicas de lo escuchado y con ayuda de
la maestra clasificar la cualidad del sonido que
resalta. Una vez comprendido esto, volveran a es-
cuchar lamusica y la expresaran con movimientos
corporales desplazandose por todo el salon.
Sugeriran variaciones a laactividad. 25 min.

3. Escuchar diferentes lesituras de voces.

Los alumnos escucharan diferentes tipos de
voces humanas. Después comentaran scbre lo
escuchado y discutiran sobre la diferencia en
cuanto al timbre de cada voz. Con ayuda de la
maestra, lograran una clasificacion en cuanto a
tesitura se refiere. 20 min.

4, Cancion “Laescala musical”.

Los alumnos aprenderan la cancion en donde se
utilizara la altura del sonido. Después con ayuda
del maestro(a) podran realizar un canon haciendo
equipos con las voces. 25 min.

5. Cierre.

Los alumnos comentaran sobre lo realizado en
esta sesion, despejaran dudas y compartiran la
experiencia vivida con las actividades. Material:
libretay lapiz. 5 min.

Sesion 4. Escaleras
1. Respiracidn y vocalizacion.
Con ayuda del maestro(a), los alumnos realiza-
ran ejercicios de respiracion y vocalizacion.15 min.

2. Experimentar con diferentes instrumentos
musicales.

Cada alumno elegira un instrumenta musical,
buscara la manera de producir sonidos graves y
agudos y escuchara con atencion para poder
hacer después una descripcion de lo realizado.
Material: instrumentos musicales: guitarra,
teclado, flauta, xiléfono, violin, etc. 15 min.

3.Crear actividades o juegos musicales referen-
tesalaaltura (en equipos de 5 personas).

Los alumnos podran valerse de material recicla-
ble y tomar ideas de juegos ya existentes, deberan
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verse involucrados diferentes estimulos sonoros.
Material: cartulina, hojas de papel, colores, plas-
tilina, estambre, etc., material reciclable, instru-
mentos musicales y estimulos sonoros. 20 min.

4.Compartir las ideas realizadas con sus compa-
neros.

Llevaran a cabo las actividades o juegos realiza-
dos con los demas equipos, después realizaran
mejoras o cambios segun hayan sido necesarios.
Podran asignarle un nombre a su juego y registra-
ran en su libreta las ideas intercambiadas.
Material: libreta y lapiz. 15 min,

5. Cancion “Sube laaranita”.

Los alumnos aprenderan la cancién en donde se
utilizara la altura del sonido. Después la represen-
taran con movimientos corporales ascendentes y
descendentes de acuerdo a la melodia sugerida.
15 min.

6. Cierre.

Los alumnos comentaran sobre lo realizado en
esta sesion, despejarén dudas y compartiran la
experiencia vivida con las actividades. Material:
libretaylapiz. 10 min.

UNIDAD DIDACTICA 3
Velocidad y actividades musicales afines
Sesiones 5y 6

Competencias

*Escuchar y analizar melodias variadas que le
permitan discriminar distintas velocidades: lento,
moderado y réapido, asi como el aumento y
disminucion gradual de la velocidad.

*Crear actividades musicales dinamicas y
divertidas que permitan el trabajo de esta unidad.

=Aprender canciones que incluyan distintas
velocidades para poder trabajar esta cualidad del
sonido.

=Lograr la entonacién a través de ejercicios de
respiracion y vocalizacion, para poder afinar las
melodias que seincluyen en estasesion.

Sesion 5. ¢Queé tan rapido va?
1. Respiracion y vocalizacion.
Con ayuda del maestro(a), los alumnos realiza-
ran gjercicios derespiraciény vocalizacion.15 min.
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2. Escuchary comparar melodias (rapido-lento).

Escucharan con atenciéon la musica, al finalizar
discutiran con sus companeros para discriminar
las caracteristicas de lo escuchado y con ayuda de
la maestra clasificar la cualidad del sonido que
resalta. Una vez comprendido esto, volveran a
escuchar lamusica y la expresaran con movimien-
tos corporales desplazandose por todo el salén.
Sugeriran variaciones ala actividad. 25 min.

3.Cuento “El ciempiés”.

Los alumnos escucharan con atencion el cuento
relacionado con lavelocidad.

Al finalizar, la maestra hara preguntas alusivas a
la historia y todos podran comentar lo escuchado.
20 min.

4, Cancion “El ciempiés” (aumento y disminu-
cion gradual de la velocidad).

Los alumnos aprenderan la cancion en donde se
utilizan diferentes velocidades. Podran simular ser
un ciempiés y caminar de acuerdo a la velocidad
de la musica, ademas de seguir las indicaciones
de la cancidén. También podran acompanar el
pulso con algun instrumento. 20 min.

5.Cierre.

Los alumnos comentaran sobre lo realizado en
esta sesion, despejaran dudas y compartiran la
experiencia vivida con las actividades. Material:
lapizy libreta. 10 min.

Sesion 6. La matrioska
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1. Respiracion y vocalizacion.
Con ayuda del maestro(a), los alumnos realiza-
ran ejercicios de respiracion y vocalizacion. 15 min.

2. Crear actividades o juegos musicales referen-
tes alavelocidad (en equipos de 5 personas).

Los alumnos podran valerse de material reci-
clable y tomarideas de juegos ya existentes, debe-
ran verse involucrados diferentes estimulos sono-
ros. Material: cartuling, hojas de papel, colores,
plastilina, estambre, etc., material reciclable, ins-
trumentos musicales y estimulos sonoros. 25 min.

3. Compartir las ideas realizadas con sus
companeros.
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Llevaran a cabo las actividades o juegos realiza-
dos con los demas equipos, después realizaran
mejoras o cambios segun hayan sido necesarios.
Podran asignarle un nombre a su juego y registra-
ran en su libreta las ideas intercambiadas.
Material: lapizy libreta. 15 min.

4. Cancion “Lamatrioska”.

Los alumnos conocerdn “La matrioska” y apren-
deran la cancién en donde se utilizan diferentes
velocidades. Deberan seguir el pulso con los pan-
deros mientras cantan, después podrian bailar la
cancion con o sin panderos. Sugeriran variaciones
para la actividad y las llevaran a cabo. Material:
matrioska y panderos. 25 min.

5. Cierre.

Los alumnos comentaran sobre lo realizado en
esta sesidon, despejaran dudas y compartiran la
experiencia vivida con las actividades. Material:
lapiz y libreta. 10 min.

UNIDAD DIDACTICA 4
Duracién y actividades musicales afines
Sesiones 7y 8

Competencias

*Distinguir un sonido por medio de la concentra-
cion y audicion para poder discriminar distintas
duraciones.

*Crear actividades musicales dinamicas y
divertidas gue permitan el trabajo de esta unidad.

*Aprender canciones que incluyan distintas
duraciones para poder trabajar esta cualidad del
sonido.

=L ograr la entonacién a través de ejercicios de
respiracion y vocalizacion, para poder afinar las
melodias que se incluyen en esta sesion.

Sesion 7. éCuanto dura?
1. Respiracidn y vocalizacion.
Con ayuda del maestro(a), los alumnaos realiza-
ran ejercicios de respiracion y vocalizacidn. 15 min.

2. Escuchary comparar sonidos (largo-corto).

Escucharan con atencion la secuencia de
sonidos que el maestro(a) tocara en el teclado, al
finalizar discutiran con sus companeros para
discriminar las caracteristicas de lo escuchado.

ENERO - JUNID 2015

10

Con ayuda del maestro(a) clasificaran la cualidad
del sonido que resalta. Unavez comprendido esto,
volveran a escuchar la musica y la expresaran con
movimientos corporales desplazandose por todo
el salén. Material: teclado, lapiz y libreta. 20 min.

3. Salir al patio o a algin lugar abierto para
escuchar los sonidos que la naturaleza por si
misma nos proporciona.

Los alumnos deberan llevar una libreta en la que
puedan hacer anotaciones de todo lo que escu-
chen a su alrededor, atendiendo a los sonidos
cortos y largos que puedan percibir, al regresar al
salén compartiran los sonidos escuchados y sus
caracteristicas. Material: lapiz y libreta. 20 min.

4. Experimentar con diferentes instrumentos
musicales.

Cada alumno(a) elegira un instrumento musical,
buscara la manera de producir sonidos largos v
cortos, para poder hacer después una descripcicn
de lo realizado. Material: instrumentes musicales:
tambor, claves, maracas, guiro, campana, crota-
los, triangulo, xiléfono. 20 min.

5. Cierre.

Los alumnos comentaran scbre lo realizado en
esta sesidn, despejaran dudas y compartiran la
experiencia vivida con las actividades. Material:
lapiz y libreta. 15 min.

Sesion 8. Me fui de paseo
1. Respiraciony vocalizacion.
Con ayuda del maestro(a), los alumnos realiza-
ran ejercicios de respiracion y vocalizacion.15 min.

2. Crear actividades o juegos musicales referen-
tesaladuracidn (en equipos de 5 personas).

Los alumnos podran valerse de material recicla-
ble y tomar ideas de juegos ya existentes, deberan
verse involucrados diferentes estimulos sonoros.
Material: cartulina, hojas de papel, colores, plas-
tilina, estambre, etc., material reciclable, instru-
mentos musicales y estimulos sonoros. 20 min.

3.Compartir las ideas realizadas con sus
companeros.

Llevaran a cabo las actividades o juegos realiza-
dos con los demés equipos, después realizaran
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mejoras o cambios segun hayan sido necesarios.
Podran asignarle un nambre a su juego y registra-
ran en su libreta las ideas intercambiadas.
Material: lapiz y libreta. 20 min.

4. Cancion “Me fuide paseo”.

Los alumnos aprenderan la cancion en donde se
utilizara la duracion del sonido. Se podran utilizar
las onomatopeyas de medios de transporte, ani-
males, etc. Se realizara una expresion corporal de
acuerdo a lo largo o corto de cada sonido. Suge-
riran variaciones a la actividad y las llevaran a
cabo. 25 min.

5. Cierre.

Los alumnos comentaran sobre lo realizado en
esta sesion, despejaréan dudas y compartiran la
experiencia vivida con las actividades. Material:
lapizy libreta. 10 min.

UNIDAD DIDACTICA 5
Intensidad y actividades musicales afines
Sesiones 9y 10

Competencias

= Distinguir un sonido por medio de la concentra-
cion y audicion para poder discriminar distintas
intensidades: suave, medio-fuerte y fuerte.

*Crear actividades musicales dinamicas vy
divertidas que permitan el trabajo de esta unidad.

=Aprender canciones que incluyan distintas
intensidades para poder trabajar esta cualidad del
sonido.

*Lograr la entonacion a través de ejercicios de
respiracion y vocalizacion, para poder afinar las
melodias que seincluyen en esta sesién.

Sesion 9. Forte-piano
1. Respiracion y vocalizacion.
Con ayuda del maestro(a), los alumnos realizaran
ejercicios de respiracion y vocalizacion.15 minutos.

2. Escuchar y comparar melodias. (Suave-
fuerte).

Escucharan con atencién la mdsica, al finalizar
discutiran con sus compafieros para discriminar
las caracteristicas de o escuchado y con ayuda
del maestro(a) clasificar la cualidad del sonido que
resalta. Una vez comprendido esto, volveran a
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escuchar lamusica y la expresaran con movimien-
tos corporales desplazandose por todo el salon.
20 min.

3. Cuento “Envolviendo”.

Los alumnos escucharan con atencion el cuento
relacionado con la intensidad. Al finalizar, el maes-
tro(a) hara preguntas alusivas a la historia y todos
podran comentar lo escuchado. 20 min.

4, Cancion “Envolviendo”.

Los alumnos aprenderan la cancion en donde se
utilizan diferentes intensidades. Se podran idear
movimientos alusivos a la letra de la cancion.
También podran acompanar el pulso con algun
instrumento, respetando la intensidad de la melo-
dia. Sugeriran variaciones a la actividad y las lleva-
ranacabo. 25 min.

5. Cierre.

Los alumnos comentaran sobre lo realizado en
esta sesidn, despejaran dudas y compartiran la
experiencia vivida con las actividades. Material:
libreta y lapiz. 10 min.

Sesion 10. La banda del pueblo

1. Respiracion y vocalizacidn.
Con ayuda del maestro(a), los alumnos realiza-
ran ejercicios de respiracion y vocalizacion.15 min.

2. Crear actividades o juegos musicales referen-
tes alaintensidad. (En equipos de 5 personas).

Los alumnos podran valerse de material recicla-
ble y tomar ideas de juegos ya existentes, deberan
verse involucrados diferentes estimulos sonoros.
Material: cartulina, hojas de papel, colores, plasti-
lina, estambre, material reciclable, instrumentos
musicalesy estimulos sonoros. 25 min.
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3. Compartir las ideas realizadas con sus
companeros.

Lievaran a cabo las actividades o juegos realiza-
dos con los demas equipos, después realizaran
mejoras o cambios segun hayan sido necesarios.
Podran asignarle un nombre a su juego vy registra-
ran en su libreta las ideas intercambiadas.
Material: libretay lapiz. 15 min.

4, Cuento “La banda del pueblo”.

Los alumnos escucharan con atencion el cuento
relacionado con la intensidad y velocidad. Al
finalizar, el maestro(a) hara preguntas alusivas a la
histaria y todos podréan comentar o escuchado.
15 min.

5. Cancion “Labandadel pueblo”.

Los alumnos aprenderan la cancién en donde se
utilizan diferentes intensidades y velocidades.
Podran acompanar el pulso con diferentes instru-
mentos musicales. Cada uno pasara al frente del
grupo indicando |las dinamicas como un director.
Sugeriran variaciones a la actividad y |las llevaran a
cabo. Material: grabadora, instrumentos musica-
les variados y batuta. 15 min.

6. Cierre.

Los alumnos comentaran sobre lo realizado en
esta sesion, despejaran dudas y compartiran la
experiencia vivida con las actividades. Material:
libretaylapiz. 5 min,

UNIDAD DIDACTICA 6
La musica como herramienta en la
motricidad gruesa
Sesiones 11y 12

Competencias

*Utilizar la musica como herramienta sonora
para la realizacion de bailes, danzas y sencillas
coreografias que le permitan al alumno trabajar la
motricidad gruesa de todo su cuerpo.

*Crear actividades musicales dinamicas vy
divertidas que permitan el trabajo de esta unidad.

Sesion 11. Vamos a bailar

1. Formas de caminar. Expresion corporal y
lateralidad.
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Los alumnos se moveran por todo el salon,
escuchando lasindicaciones que la musica indica.
Simularan ser tortugas (lento), gusanos (arrastran-
dose), cangrejos (para atras) y caballos (cabal-
gando). Sugeriran variaciones a la actividad y las
llevaran acabo. 15min.

2. Danza pafuelos. Forma musical.

La pieza consta de 4 partes y se contextualizara
sobre una fogata. 1- Recoger madera para hacer
el fuego. 2- Echar aire para que prenda. 3- Bailar
alrededor de la fogata. 4- Apagar la fogata.
Sugeriran variaciones a la actividad y las llevaran a
cabo. Material: panuelos. 15 min.

3. Humpty dumpty. Lateralidad.

Es |a historia de un murieco torpe que da vueltas
y se cae conforme va escuchando la musica. Los
alumnos deberan estar atentos a la meladia que
indica los movimientos. Sugeriran variaciones a la
actividad y las llevaran acabo. 15 min.

4. “Realin Rio". Atencion auditiva, auto-control.

Es una pieza atractiva en la que puede jugarse a
las estatuas de marfil, cuando la musica se detie-
ne, todos deberan congelarse hasta que esta re-
grese. Sugeriran variaciones a la actividad y las
llevaran a cabo. 15 min.

5. Boogie boogie. Lateralidad, ubicacion
espacial.

Los alumnos giraran alrededor del salén y
seqguiran las instrucciones que la musica indica.
Sugeriran variaciones a la actividad y las llevarédn a
cabo. 15 min.

6. Cierre.

Los alumnos comentaran sobre lo realizado en
esta sesidn, despejaran dudas y compartiran la
experiencia vivida con las actividades. Material:
libretay lapiz. 15min.

Sesion 12. Vamos a bailar

I E IS NSNS NI NN NN NI NSNS NN EE RN IR RGN

1. Papava en su coche. Rapido-lento.

Cada alumno(a) tendra un aro simulando ser el
volante de un carro, deberan seguir la velocidad
que indique la cancion. Sugeriran variaciones a la
actividad y las llevaran a cabo. Material: aros.
15 min.
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2. Rodeo vaquero. Expresion corporal y
lateralidad.

Se contextualiza sobre las cosas que se pueden
encontrar en una granja y las actividades que se
realizan en ella. Realizaran movimientos corpora-
les a todo lo escuchado en la cancion. Sugeriran
variaciones a la actividad y las llevaran a cabo.
15 min.

3. Eco. Imitacién corporal.

Hablaran sobre el significado del “eco” y el
maestro(a) pondra algunos ejemplos. Ya con la
musica, el maestro(a) sera el guia para los movi-
mientos que los alumnos tendran que imitar
siguiendo el pulso de la cancion. Sugeriran
variaciones a la actividad y las llevaran a cabo.
Material: listones. 15 min.

4. Yenglle. Baile en parejas. Forma musical.

La pieza caonsta de 3 partes y se contextualizara
sobre una selva. Baile en parejas, un movimiento
diferente para cada frase. Al término de la secuen-
cia, se hara cambio de pareja. Sugeriran variacio-
nes ala actividad y las llevaran acabo. 15 min.

5. Chu chua. Coordinacion y acumulacion de
movimientos.

La maestra guiara la fila en la que todos iran
realizando los movimientos que la cancion
indique. Sugeriran variaciones a la actividad y las
llevaranacabo. 15 min.

6. Cierre.

Los alumnos comentaran sobre lo realizado en
esta sesion, despejaran dudas y compartiran la
experiencia vivida con las actividades. Material:
libretaylapiz. 15min.

UNIDAD DIDACTICA 7
Coémo estructurar una clase de mdsica
Sesiones 13y 14

Competencias

=Utilizar todas las herramientas hasta ahora
visias de manera organizada para llevar a cabo la
planeacion de una clase de musica a nivel prees-
colar.

*Crear actividades musicales dinamicas vy
divertidas gue permitan el trabajo de las unidades
atratar durante el ciclo escolar.
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Sesion 13. Todos podemos hacer musica

1. Observar ejemplo de clase.

Cada alumno(a) tendra un ejemplo de clase que
el maestro(a) les entregara, el cual debera obser-
var detenidamente y comentar con el grupo en
caso de tener alguna duda. -Copias de ejemplo de
clase paratodos. 5 min.

2. Seleccion de material.

En todo el saldn habréd material que podran
explorar minuciosamente, con la finalidad de
buscar opciones de actividades, canciones,
juegos, rimas, etc., atendiendo si éstas incluyen
alguna cualidad del sonido con las que se ha es-
tado trabajando. Material: discografia infantil varia-
da, letras de canciones, libros de educacion musi-
cal, rimas, juegos musicales explicitos, etc. 10 min.

3. Realizarunaclase.

Una vez analizado el material, deberan planear
una clase pensando en alguna de las cualidades
del sonido. Material: discografia infantil variada,
letras de canciones, libros de educacion musical,
rimas, juegos musicales explicitos, etc. 25 min.

4.Llevaracabo3clases.

Tres companeros voluntarios, compartiran las
clases creadas, tomando a sus companeros como
alumnos. 40 min.

5.Cierre.

Los alumnos comentaran sobre lo realizado en
esta sesidn, despejaran dudas y compartiran la
experiencia vivida con las actividades. Material:
libretay lapiz. 10 min.

Sesion 14. Todos podemos hacer musica

1.Llevaracabo3clases.

Tres companeros voluntarios, compartiran las
clases creadas, tomando a sus companeros como
alumnos. 45 min.

2. Cierre.

Los alumnos entregaran al maestro(a) 5 clases
planeadas, una de cada cualidad del sonido.
Comentaran sobre lo realizado en este curso y
compartiran la experiencia vivida con las activida-
des. Llenaran una encuesta para la valoracion del
curso. Material: encuesta para valoracion del
curso. 45 min,
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Evaluacion integral de procesos y producios
(Ponderacion / evaluacion sumativa)

Puntualidad y asistencia.

Los alumnos deberan llegar
puntualmente a cada sesion.
Deberan asistir a por lo menos
12 sesiones para aprobar el curso.

15%

Participacion activa.
Comentarios, preguntas y sugerencias
con respecto a las actividades
y el material utilizado en cada sesion.

15%

Creacion de actividades y juegos musicales.
Todos los alumnos deberan tener por lo menos
3 actividades o juegos musicales sugeridos
de cada Unidad.

Trabajo final
Estructuracion de 5 clases
(1 por cada cualidad del sonido)

30%

40%
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Conclusiones

Después de haber elaborado este
proyecto y de haber elegido minucio-
samente las actividades para llevar a
cabo los objetivos de cada unidad, se
determinan las siguientes generaliza-
ciones:

v'Debido a la creciente demanda de
personas preparadas para impartir una
educacion musical, este curso pone al
alcance de los educadores situaciones
pedagdgicas musicales sencillas y
amigables, que incluso sin una
preparacion previa, pueden llevar a
cabo con ayuda del material explicito y
didactico que agui seincluye.

v'"Mi propuesta logra activar el enorme
potencial de los educadores al poner
atencion en lo activo y lo vivencial
mediante ejercicios dinamicos en los
que se ftrabajaran las actividades
musicales.

vLa educacién musical es sin duda
una herramienta indispensable a nivel
preescalar hacia el desarrollo, no sélo
del intelecto, sino también de las
capacidades afectivas, intuitivas,
creadoras, sensibles y sociales de
niNos y ninas.

v'Que los educadores incluyan la
musica en sus actividades escolares
cotidianas, proveera a los nifos de
experiencias mas enriquecedoras y
significativas para ellos, no sélo en el
ambito escolar, sino también en su vida
personal.

Las canciones y los cuentos menciona-
dos en esta propuesta son herramien-
tas sugeridas para completar las
estrategias en cada sesion. No es
necesario utilizar exactamente las
mismas. Se aconseja usar canciones y
cuentos conocidos por usted para
lograr que las acciones resulten
satisfactorias.
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