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Mozart,quien habia discutido el
réquiem con el mismo
compositor antes de su muerte
De hacho, se piensa que |a tarea
de Slissmayr se concreté a
completar el Lacrimosay el resto
de |as partes de la misa pero fue
algo mas que eso.

Hoy se sabe que Mozart
compuso y orguestd sélo el
Requiem aefernam; por otra
parte, el Kyrie eleison, Dies irae,
Tuba mirum, Rex lremendae,
Recordare, Confutalis, Domine
Jesu Christe y Hostias et praces
estaban escrilos en lo mas
esencial, de modo que era
necesario orquestarios. Una de
las partas.més conmovedoras

es el Laerimosa, en donde solo

los primeros compases fueron
obra de Mozart, el resto fue
completado por Sissmayr,
ademds del Sanctus,
Benedictus y Agnus Dei. La
{ “del "Lux aeterna”

=)
El réquiem KV 626 demuestra el
‘sentir de Mozart con respecto a
la muerte; en una carta enviada
‘a su padre Leopold en 1787 se
referfa a la muerte como ‘la
mejor amiga del hombre", por la
tanto la obra muestra esa

W

cercania, a wveces un tanio
temerosa, del hombre frente a la
divinidad.

En esta referida carta Mozart
también declara en sus
palabras: La muerte es el
verdadero objetive final de
nuestra vida. Desde hace poco
me he familiarizado tanto con
esta verdadera y mejor amiga
del hombre, gue su imagen no
sdlo no tiene para mi nada de
horrendo, sino que, por el
contrario, tiene mucho de
sereno y consolador. Y doy
graciasamiDios per |a felicidad

_que me ha concedido al
proporcionarme la oportunidad

de reconocerla como la clave de
nuestra verdadera
bienaventuranza” (abril de
1787).

Tras conocer estos sentimientos
del compositor frente al suceso
de la muerts nos podemaos dar
cuenta cudnto de esto se vio
reflejado en cada compés de su
réquiem, una misa para difuntos
gue combina sentimientos
contrastados de tristeza,
esperanza, majestuosidad,
consuelo y ante todo un
homenaje a la que, coma
menciona Mozart, es “la mejor
amiga del hombre": la muerte.

John Solomons, pianista con Doctorado por la
Universidad del Norte de Texas, y que actualmente es jefe
del area de Teclados en la Universidad de Texas en
Arlington, visitd la Facultad de Musica del 21 al 25 de
junio, impartiendo una Clase Magisiral y un Curso de
Pedagogia Pianistica donde compartio con alumnos y
maestros algunas estrategias interpretativas y de
ensefianza, producto de su experiencia de vida.

John, originario de Ceylan, hoy Sri Lanka, inicié sus
estudios pianisticos con su mam4 a los cualro afios de
edad y posteriormente los continud en la Universidad
Cristiana de Texas bajo |a direccién de los maestros: Luiz
de Moura Castro, Stevende Groote, Maoshe Paranov y
‘Adam Wodnicki en sus estudios Doctorales, y ademas ha
obtenido logros importantes como el Gran Premioen la
13* edicién del Concurse Internacional de Piano Bartok-
Kabalevski-Prokofiev, asi como el 1er lugar en la
compelencia Stewart Grant, 3er lugar en el Concurso
Mundial de Piano de la American Music Sholarship
Associalion y el Premio de los Compositores Catalanes
en el Concurso Internacional de Piano Xavier
Montsalvatge en Girona, Espafia .

Incluso tuvo el honor de haber sido elogiado por el gran
pianista Gyorgy Sandor quien se refino a él como un
“excepcionalmente talentoso artista cuyos logros
musicales y pianfsticos son del mas alto nivel”. Ademas,
por su interas y gran conocimiento da la musica del siglo
XX ha tenido la oportunidad de estrenar cbras de
compositores como Willlam Albright, James Sellars,
Carlos Guinovart, Lloyd Taliaferro, Rufus Brown y George
Chave y ha grabado para las marcas Centaur, y
Evolutionary Music Records. Por ello, a solicitud de los
alumnos de compasicion, se reunia con ellos para revisar
sus obras para piano.
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Durante su visita a nuestra facultad, John,
con gran sencillez trabajé con alumnos de
todos los niveles de la facullad a quienes
acensejé sobre la forma de ensefiar a tocar
el piano desde su perspectiva. Una buena
manera de iniciar es eligiendo alguna de
las numerosas metodaologias existentes en
la actualidad, que son muy buenas porque
en general incluyen aspectos técnicos,
tecria y repertorio. que idealmente debe
ser de un nivel acorde a las capacidades
del alumno pero que contenga pequefios
retos para él. La mayoria inicia con
pequefias piezas en posicion fija de 5 notas
para después Incorporar las ofras dos
restantes y completar la escala. En su
caso, recuerda John que su mama le
ensefld siguiendo la metodologla de John
Thompsen pera hoy en dia hay una gran
variedad de autores con materiales
disefados para casi todos los gustos y
edades de alumnos

La madre de John continué su ensefianza
a partir del reconocimiento de los
diferentes inlervalos y tonalidades, vy
practicando  transportar las piezas que
tocaba a todas ellas. John recomienda
ampliamente el introducir a los alumnos en
el conocimiento del circulo de quintas
(figura 1) y agrupa las tonalidades en
blogues de tres (fa-do-sol, mi-la-re, sib-
mib-lab, y reb-solb-si) cuyas escalas
tienen digitaciones similares, facilitando su
aprendizaje.

1. Circulode quintas

Aliniciar a los alumnos en las escalas John
recomienda el trabajo de la contrara
primero hasta que los dedos dominen el
pasaje de los dos pulgares juntos para
posteriormente continuar con las
paralelas.

Regularmente en una primera clase John
trabaja con sus alumnos la manera
correcta de sentarse y colocar la mano, En
€l banco el alumno debe encontrar su
equilibrio sentado en 1a parte delantera de
éste con los pies apoyados en el suelo,
aspecto que hay gue cuidar en especial
con los nifos, de manera que, en caso de
no alcanzarlo, es necesarioc colocar una
superficie dura entre el suelo y sus pies. EI
cuerpo debe estar relajado, desde el
cuello, la espalda, los hombros, el brazo, el
antebrazo, la mufieca y por supueslo la
mano, gue en estado de relajacion tiene
forma redonda, con los nudillos hacia
afuera a manera de puente o arco en una
pertecta posicisn para tocar el piano. Los
dedos redondos, tocando con la punta de
manera gue la energia fluya por todo el
cuerpo hasta ellos. Al tocar con la punta, se
logra compensar la diferencia de tamario
entre los dedos, el pulgar toca de lado.

John enfatizé la importancia de que el
pulgar togue mediante el movimiento de su
base que es la primera falange para evitar
generar tension que frecuentemente
origina problemas dificiles de corregir enla
posicion de este dedo. Otro aspecto de
cuidado es el dedo anular, que por la
estruclura de sus ligamentos fiene un
mavimiente mas limitado, razén por la cual
&s necesario ayudarlo levantando el dedo
medio o el mefique. En la primera clase
John también explica a sus alumnos el
mecanismo del piano y la forma en que se
genera la misica, luega les permite jugar
un poco con €l para descubrir los diferentes
registros (altos v bajos) y el arreqglo de las
teclas blancas y negras para gue se
puedan orientar en el teclado. Un ejercicio
que puede realizarse es ubicar fa y tocarlo
con pulgar y tocar el grupo de tres teclas
negras con los dedos 2, 3y 4, v 5° dedo en
i, y pedirle al alumna repetiro varias veces
de forma ascendente y descandente. De

M. A. MAYELA DEL CARMEN VILLARREAL

En la musica, la muerte, lo tnico que
tenemos seguro en esta vida, se ha
hecho presente en infinidad de obras y
estilos., Los compositeres han
musicalizado su perfil en los réquiems,
misa para difuntos insliluida bajo los
canones catdlicos cuyo texto en latin
pide la salvacion del alma que ha
partido para gue sea acogida en el
senodivina.

Uno de los réguiems mas famosos es
sin duda el escrito por Mozart quien en
el verano de 1791 lo escribiera
entintando cada nota con su propia
muerts, la cual no esperé a que lo
lerminase. Existe una serie de
leyendas en torno a esta obra que la
han dotado de un velo de misterio que,
en conjunto con la maestria de su
escritura, la sitian coma una obra de
culto para muchas.

Una de las historias que acompafian a
la obra es la relatada en el fime
Amadeus de Milos Forman, hisloria
que fue tomada del drama en verso del
escritor ruso Alexander Pushkin:
Mozart y Salieri. La obra original de
Pushkin fue concebida a raiz de ciertos

rumares gue surgieron en la corte de
Vigna de que Mozart habla sido
envenenado por el también compositor
Antenio Salieri, El propio Salien, 30
afnos después, en su agonia declard
que él habla sido el causante de la
muerte del austriaco pero no le habla
malado.

La historia relata a un misterioso
enviade vestido de luto que en
anonimato pide se escriba una misa
de réquiem. Este temido enviado del
mas alla no era mas que el criado del
conde Franz ~ Walsegg-Stuppach,
melémano que pretendia hacer pasar
la obra como suya en honor a su
fallecida esposa. La obra guedd
inconclusa, la muerte tomd la mano del
compositor en el octavo compés del
Lacrimosa, el dia 5 de diciembre de
1791.

Ala muerte del compositor, su esposa
Constanze encomendd la tarea de
tarminar la obra primeramente a
Joseph Eybler, compositer de |a corte,
quien seguldamente dejd la tarea a
Franz Xaver Sissmayr, alumno de
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considera a la musica como el arte sublime por antonomasia, la cual puede
elevarnos hasta los cielos estrellados como dice el poema de Baudelaire,
recogida en Las Flores del Mal, titulado "La musica”

La musigue souvent me prend comme une mer!
Vers ma péle étoile,

Sous un plafond de brume ou dans un vaste éther,
Jemets alavoile ©

Baudelaire a través de la musica logra escapar del mundanal ruido y del
silencio de la materia hacia un mundo espiritual, donde todo es calma,
voluptuosidad y armonia. No obstante, la musica no nos conduce hacia la
claridad y el sosiego, sino que deja entrever la oscuridad de la noche y la
convulsion de las pasiones, en definitiva, el inmenso abismo sobre el cual no
se apaciguan las almas:

La poitrine en avant etles poumans gonflés
Comme de la toile,

J'escalade le dos des flols amoncelés

Que la nuit me voile; **

Je sens vibreren moitoutes les passions
D'un vaisseau qui souffre;
Le bon went, latempéte et ses convulsions

Surl'immense gouffre
Me bercent. D'autres fois, calme plat, grand miroir
De mon désespoirt™

Baudelaire no puede evitar, como (limo poeta roméntico, identificar a la
musica con los estados del alma: la musica, en algunos breves momentos,
es el gran espejo donde &l poeta puede coptemplar su propia desesperacion.
Para Schopenhauer, en cambio, la misica, no sélo frasciende la jerarquia de
las artes, sino inclusive a la voluntad misma entendida coma voluntad-
mundo, ¥ consiguientemente, se separa tolalmente de las demas arfes gue
objetivan en grados diferentes la misma voluntad de vivir. Tal es |a tesis que
segtin Clément Rosset defiende Schopenhauer: “Es por esta razén gue
Schopenhauer ha percibido tan justamente en la mdsica algo como la
quintaesencia de la realidad, &/ modelo de existencia que eveca de la manera
mas aguda el misterio de toda existencia®.*!
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wdolaire, Charins, CEiyros Complefes. op. oit, pag, 68 - “AMANUES ia misia ma armasia como un
mar !/ Haca mi paida esvelle, baja un 1eeha 08 BIUME 0 e Un VIS Bler) me Rags & 1 vela,
(Traduseian ds Frrique | 4paz Gastebén, en Baudolairs. 2000, Ghariss, Géras Selactas, Edimat Libros,

g 173
50. Baudelaire, Chares, (Euvies Compléies, op. i, pag, 88. *can of pacho fuera y los pulmanas hinchados!
zomo atala,/ escalo ol lnmo de g olas menlanadas /que [ nocha me aculta ,/Senla ibrar on mtodas s
pasones / 66 un navi que sufte; of vieno favorabie; i tempeatad y SUS corvuisiones | sabre &l iNmenzo
abismal e arullan, ~Otras veces Bananzs, |Gran ospejs de mi desesporacian!” (Traduccién da Enfigus
Lipez Castelibn en, 0p. cit pag. 124}
&1 Rassat, Cémant 2004 Principes do sagesse of de folio, Les dditions de Minui. Pég. 53

esla manera el estudiante se acostumbra a
ubicar el pulgar en una posicion media en el
teclado y se previene el vicio de tocar con
eslte dedo fuera de las teclas; luego puede
hacerse también desde do. En el inicio
resulla conveniente comenzar tocando
pequenas obras sobre [as teclas negras, esto
ayudara a familiarizarse mas rapido con el
teclado, asl como a reforzar la posicion
cofrecta de la mano. Chopin, por ejemplo,
comenzaba con la tonalidad de si mayor por
ser una posicion muy natural para la
fiscnomia de lamana.

El trabajo de leclura y el proceso de
relacionar la nota con la tecla apropiada
requiere practica. John considera que en el
inicio es necesario que el alumno se
familiarice con el hecho de gue a medida que
sube la nota en el pentagrama, en el teclado
del piano las notas se mueven a la derecha.
Un ejercicio que puede hacerse es el asignar
palabras o frases sencillas de recordar por el
alumno que le brinden claves para lalectura y
facilitarla. Por ejemplo, en la notacion
musical americana que utiliza las letras del
abecedario de laAala G para representar de
|a a sol es posible usar la palabra FAGE (cara
eninglés), gue corresponderia a las notas fa,
la, do, mi; los cuatra espacios en llave de sol.
Q |a frase Every Good Boy Deserves Fudge
(todo buen nific merece dulce) gue
corresponderia a las notas mi, sol, si, re, fa;
las cinco lineas en clave de sol. Para llave de
fa: All Cows Eal Grass (lodas las vacas
comen zacate) para los espacios |a, do, mi,
sol, y Good Boys Does Fine Always (los
nifos buenos lo hacen bien siempre) para las
lineas sol, si, re, fa, la. En la lectura de la
misica para piano es importante que el
alumno desde el inicio visualice el sistema
completo integrado por los dos pentagramas
v considere el do central como una 11% linea,
pero antes de conocer el pentagrama debe
conocer muy bien las teclas y las
digitaciones.

El proceso de relacionar a los dedos con su
nimero  se puede favorecer mediante
ejercicios donde el alumno lea sélo nimeros
sobre teclas preferentemente negras o con
movimientos de los dedos sobre superficies
planas, no necesariamente el teclado; pero
siempre enfatizande la punta del dedo como

area focal, como sl se tratara de un
lapiz, cuya punta es lo mas imporiante,
y lodo debe encauzarse para gue ésta
pueda tocar perfectamente.

2. Ejercicio sobre la tapa del
plano

La relajacién es un aspeclo a veces
dificil de comprender pero que es tan
importante que vale la pena invertir
fiempo para lograrla. Regularmente
sdlo se piensa en las manos y brazos
pero es necesario encontrar el balance
corporal completo. El cuello puede ser
considerado como un sostén para la
cabeza gue debe lener un punto de
equilibric en relajacién; los hombros
deben estar relajados, no altos,
permitiendo respirar comodamente, EI
torso debe poder moverse hacia los
lados con libertad. La altura del
antebrazo es importante ya que debe
de estar alineado con la mano; por ello
el banco tiene un papel esencial en
todo esto, ya que si es demasiado alto
o bajo puede romper dicha alineacién.
El puente o arco es un punto critico, si
se cae puede provocar un blogueo tofal
de la energia. Un ejercicio para
fortalecerlo a sugerencia de John
consiste en apoyar las manos en
perfecta posician para tocar contra una
superficie dura como una pared,
permiliendo que el peso del cuerpo
descanse sobre ellas y acercarse y
alejarse a manera de lagartijas
deportivamente hablando, luego
repetir el ejercicio alejando los pies de
la pared gradualmente de forma en que
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se disminuya &l 4ngulo entre &l piso y &l
cuerpo para gue el peso sobre las
manos se incremente.

3. Ejercicio para fortalecer el
puente

La mufieca es decisiva al tocar el piana,
cualquier ligero movimiento hacia
arriba o hacia abajo cambia todo el
resultado, su relajacion es esencial.
Pero siempre ante todo un sonido
hermoso  es la prioridad de todo
pianista. John recomienda tener los
dedos cerca de las teclas antes de
tocarlas, de esta forma la calidad del
sonido s mayor y se minimiza el ruido
generado por &l golpeteo de las teclas.
En cuanto a los diferentes toques, John
intraduce el legato describiéndolo a sus
alumnos como patinando en hielo pero
con los dedos, incluso lo trabaja con la
mano perpendicular a las teclas
sentado o de pie. Esle gjercicio facilita
su comprension y dominio
rapidamente. Inicia trabajandolo con
digitacion  2-3, luego 34 y 45
subiendo y bajando de registro
Posteriormente en legato ya en un
contexto mas amplio, como base para
conformar una frase musical, lo trabaja
apoyado por el movimienta del brazo y
murieca que bajan en la primera nota y
suben en la dltima, proceso gue John
visualiza como una especie de
coreografla de frase

El toque staccato, regularmente
concebido como tocar sobre el teclado

4. Ejercicio para legato

5. Ejercicio para legalo de pie

caliente tratando de evitar guemarse, puede
ensefiarse a sugerencia de John como un
movimients ascendente que inicia desde |a
tecla. Un aspecto imporiante es el evilar el
loque staccato cuando se trala de dos notas
ligadas ya que genera una especie de hipo
gue rompe con la direccién de la frase.

En esle primer articulo sobre el trabajo con el
Dr. John Solomens en el Curso de pedagogia
pianistica hemos comentado apenas
algunos aspectos iniciales a considerar por
un maestro que desea ensefar la base de la
lécnica pianislica a alguien mas, gquedan
pendientes relevantes temas trabajados con
&l como la direccién de frase, el balance de
las voces, las diferentes formas de ataque, el
trabajo de escalas y técnica, la lectura a
primera vista, el ritmo, la forma de estudiar,
la memorizacién, la partitura, la
interpretacion en pablico; temas que
trataremos en articulos posteriores

sobre la vida, la imposibilidad de superar el dolor y el sufrimiento que son
consustanciales al hombre comeo ser mortal, e inseparable de un mundo
atrapado en una repeticidn infernal (del querer y del deseo) que nos condena
aunmundo carente de sentido y de finalidad.

En opinion de Clément Rosset, la filosofia de Schopenhauer no es una
filosofia de |a fragedia propiamente dicha, sino una filosofia del absurdo
Dicha filosofia del absurdo se basa en |a tesis de que &l mundo se repite sin
fin, es una pura repeticion de lo misma, sin sentido y sin finalidad alguna. Las
artes son una repeticion de la voluntad en cada grado de objetivacion desde
la arquitectura hasta la tragedia® La funcion del arte, la cual se cumple
perfectamente en la tragedia, consiste para Schopenhauer, en la renuncia o
aniquilacion de la voluntad. La misica, el arte mds sublime que asimismo
oscapa ala jerarquia de las artes, segun Schopenhauer, no cumple la misma
funcién que las demas artes.

La estética de Schopenhauer sdlo se puede entender, como argumenta
Rosset, a partir del concepto de repeticion: a partir de la idea de “repeticion”
se nos ofrece una vision pesimista del mundo come voluntad (de lo misma), y
por otra parte, una visién liberadora o emancipadora de las artes, las cuales
repitiendo o representando a la voluntad, nos liberan de la voluntad. La
repeticion propia del arte aniquila o niega la voluntad, y por consiguiente, nos
libera momentaneamente del dolor del mundo. ;,Puede decirse lo mismo de
la misica? ;Es |la musica para Schopenhauer un arte que nos libera de la
voluntad y al misma tiempo, del dolor consustancial al mundo y a la vida? El
arte posee para Schopenhauer una funcidn negativa y anti-tragica que no
consiste en afirmar &l mundo, como hara Nigtzsche, sino en negar &l mundo,
la voluntad de vivir. La misica no cumple la misma funcion paliativa y
consoladora que las demas artes. La musica, seglin Schopenhauer, no
representa ninguna ‘idea’, no expresa ninguna idea del mundo, ni de la
voluntad. La concepcion que tiene Schopenhauer de la musica, como afirma
Clément Rosset, rompe con la idea que nos hacemos de la misica como un
reflgjo de la voluntad: “La musica apunta ella misma a una exterioridad
absoluta. "Es muy dificil, dice Schopenhauer, captar el punto comun entre el
mundo y la miisica”.* Baudelaire dird algo similar de la poesia, la cual
comparte con la musica el poder de evocacian: la poesia es aquello que sélo
es verdadero en otro mundo; este mundo es un pure jeroglifico. ** Baudelaire

45, Véase I obr Ctada, Rasset Clément, Schopenhauer, Philascphe de fabsurde, PUF, 1984; Véase
arbidn, Asaset memer--. 1975 La fogice de fo peor. Barra: Editores. Pag. 18° °El peiriaces 1 g=n
I Slasa] tanta que yo oroenacia, e i el
aasum Esassia Hloamlsda s Schaphatiante
rtos qun realiza Schopanhier pormile ordenar las artes pariiendo de las mis
smples 3 o8 meis compiema: 1) Arquisciura {naflraers descrgenizada), 2) PINLIT ¥ Esculora o loa
paisarstas y animalistas: ate 4o los fardnes inaturaloza vegetal y anvmal), 3) Escultura (nafumaloza humana
cansiderade en su mayor peneraided), 4 Pinlurs (helureleza humana en su mayor espesificidad). 5) Poesia
(naturalsza humana conaiterada 6n el slarcicia el nansamisnto), 5} Tragedia (naluraszs humana sn au
aplilu a resunciar a la vokmtad).” Lo qué mis llama  atenddn es, en apindn de Rosset, b susenca de la
musica 0 esls erarquia da las aries, Yease, Rossel. Cléme .umwemuwa Schopennauer, op. cit, pag. 69
47, Apsset, Clémens, L Esthétique de Schopenhauer, op, cit,
48.En unas notes sabre el Reaksmo putlicadas por J. :'epe\en wu Beudelara define asl 1a poesia:
poesin a3 |o qus hay de més sl 65 i camplstaments vardadaro salaments en ot mundo. Este s
diccianado jerogilico’ Vease Baudelaire, Chz.1z! "Puisue ralistme 3 y & &0 Deuvres Complétas, Tede
établi, présenié et annoté par Claude 5, Gallimand, Blhhmhéuu: uc ‘a ch-wc toma |1, 1978, pag 58 -
"L podue el ce 4yl y & de pus rm Cual ¢a qul esl oo 1 s un auire monds. - Ca
maongde-c d\wnm'l"\érwwﬂ
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